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CTWO SPORTOWE
E ZASADY STRZELANIA




TEMAT:

Tor pocisku I jego elementy



Pocisk po opuszczeniu wylotu lufy ma okreslony
kierunek 1 predkos¢ poczatkowa. W prozni lot pocisku
odbywalby si¢ po linii prostej ruchem jednostajnym.
Pod wptywem oddziatywania sity cigzkosci 1 sity oporu
powietrza pocisk traci jednak predkos¢ lotu 1 zmienia
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szczerbinka
oko strzelca

4% poziom wylotu

kierunek ruchu, zakreslajgc w powietrzu srodkiem
ciezkosci lini¢ krzywa przechodzgcg ponizej osi
przewodu lufy. Lini¢ te nazywamy t 0 I e m lotu pocisku.
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Tor pocisku w miare oddalania si¢ pocisku od wylotu lufy
obniza si¢ w stosunku do

linii rzutu (stanowigcej przedtuzenie osi przewodu lufy)
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zblizajac sie do

linii celowania (prostej taczacej oko strzelca,

srodek szczerbiny na poziomie jej gornej krawedzi, wierzchotek
muszki 1 punkt celowania).
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liniacelowania
prosta laczaca oko strzelca,
srodek szczerbiny na poziomie jej gornej krawedzi,
wierzcholek muszki i punkt celowania
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Ksztalt toru pocisku ma bardzo duzy wplyw na celnos¢ strzelania.
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Ksztalt toru pocisku ma bardzo duzy wplyw na celnos¢ strzelania.
Aby trafi¢ w cel znajdujacy si¢ w okreslonej odlegtosci, nalezy
nadac lufie bron1 wtasciwe potozenie, tj. nadac¢ taki kgt podniesienia
1 taki kierunek, zeby pocisk lecial w kierunku celu 1 doleciat na
zadang odleglosc.
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Zmiana kata podniesienia wptywa na zmiang ksztaltu toru pocisku.



W miar¢ zwigkszania kgta podniesienia wzrasta odleglos¢ pozioma,
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W miar¢ zwigkszania kgta podniesienia wzrasta odleglos¢ pozioma,
ale tylko do pewnej granicy.
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ale tylko do pewnej granicy.

o T T e o

muszka \
7 \

szczerbinka

oko strzelca

8

kat podniesienicx
Po przekroczeniu tej granicy, mimo ze wysokos¢ wierzchotkowa
toru pocisku nadal si¢ zwigksza, bedzie male¢ odlegtos¢ pozioma
1 osiggnie wielkos¢ zerowa, gdy kat podniesienia wyniesie 90°.
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Kat podniesienia, przy ktorym uzyskujemy najwieksza odlegtos¢
pozioma, nazywa si¢ katem najwi¢dkszej donosnosci.
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Zasady celowania




Pocisk trafi w okreslony cel tylko wtedy, gdy bron bedzie
wycelowana z najwieksza dokladnoscia, tzn. gdy oko strzelca,
srodek szczerbiny (na wysokosci krawedzi), wierzcholek muszki
i punkt celowania bedq wyznaczaly prostq linie.



Przy strzelaniu z prawidlowo przystrzelonego kbks punktem
celowania jest sSrodek dolnej krawedzi czarnego kola sportowej
tarczy strzeleckiej.












W czasie celowania nalezy wystrzegac si¢ popelniania bledow,
do ktorych najczesciej nalezg:



e wysuni¢cie muszki ponad poziom szczerbiny (muszka gruba)
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Istotne znaczenie dla uzyskiwania dobrych
wynikow strzelania z karabinka sportowego ma
umiejetne polaczenie celowania ze Sciaganiem
jezyka spustowego.

W czasie celowania nalezy wstrzymac oddech,
zamkna¢ lewe oko, prawym zas patrzac przez
szczerbine ustawic¢ muszke, tak aby znalazla sie
posrodku szczerbiny oraz punktem celowania.
Rownoczesnie nalezy powoli i plynnie naciska¢ na
jezyk spustowy wskazujacym palcem, dopoki nie
nastapi strzal.



Przy sciaganiu jezyka spustowego nie nalezy
zbytnio reagowac na nieznaczne wahania rownej
muszki pod punktem celowania.

Nie wolno takze przyspieszac sciggania jezyka
spustowego w momencie najlepszego zgrania
szczerbiny 1 muszki z punktem celowania. Pociaga
to bowiem szarpniecie karabinkiem wskutek czego
nastepuje niedokladny (zerwany) strzal.



Jezeli strzelajacy naciskajac na jezyk spustowy wyczuje,
ze nie moze dluzej wstrzymac oddechu, powinien,
nie zwiekszajac 1 nie oslabiajac nacisku palca na jezyk
spustowy, zrobi¢ oddech
i ponownie wstrzymawszy oddech kontynuowac
celowanie i scigganie jezyka spustowego.



Plynne Scigganie jezyka spustowego
Z jednoczesnym celowaniem jest czynnoscia
trudna, wymagajaca wielu ¢wiczen i treningow
bez uzycia amunicji. Dlatego przed strzelaniem
amunicja bojowa odbywaja sie ¢wiczenia
przygotowawcze.



Dla osiagniecia dobrych wynikow podczas strzelania warto kierowac si¢
nast¢pujacymi zaleceniami:

- Przygotowujac si¢ do strzelania (oddania strzalu) nie Spiesz si¢ i nie
denerwuyj.

- Nie mysl o wyniku, lecz skoncentruj uwage na rownej muszce
W szczerbinie.

- Raz przyjetej dobrej postawy strzeleckiej staraj si¢ bez potrzeby nie
zmieniac.

- Bardzo starannie i uwaznie oddawaj strzaly probne, bowiem stanowig one
sprawdzenie przyjetej postawy i sposobu celowania.

- Pamie¢taj, ze kazdy strzal ma przy ocenie jednakowa wartosc, a pierwszy
i ostatni s3 najtrudniejsze.

- Przestrzegaj zasady oddania strzalu w najwlasciwszym czasie. Strzal
powinien nastapi¢ w postawie lezacej w ciagu 7 sekund od zlozenia
| wycelowania.

- Koncentracja przy oddawaniu strzalow pozwala na rownomierne, szybkie
| dobre strzelanie.

- Postlugujac sie bronia, zachowaj pelne srodki ostroznosci i bezpieczenstwa
zgodnie z zaleceniami podanymi przez prowadzacego strzelanie.



