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ZESTAWIENIE ZATWIERDZONYCH ZMIAN W REGULAMINACH ISSF
NA LATA 2013 - 2016

Rada Administracyjna ISSF zatwierdzita zmiany w regulaminie ISSF na lata 2013-2016, ktore zostaty
opisane w niniejszym podsumowaniu. Zmienione przepisy, opisane ponizej, zostaty zgtoszone przez
odpowiednie komisje ISSF, nastepnie zatwierdzone przez Komitet Techniczny ISSF i ostatecznie
zatwierdzone przez Rade, zgodnie z Konstytucjg ISSF (1.7.2.5). Szczegbtowe zasady finatu w konkurencjach
olimpijskich, jak rowniez dodatkowe przepisy zostang poddane gtosowaniu przez Rade w listopadzie 2012
roku. Petne wydanie Oficjalnego Statutu, Przepisow i Regulaminu ISSF 2013 zostanie ogtoszone mozliwie jak
najszybciej po posiedzeniu Rady.

Ogolne przepisy techniczne (dotyczy wszystkich dyscyplin):

Wskazniki bezpieczenstwa. Wykorzystanie wskaznika bezpieczeristwa potwierdzajacego, ze bron
zostata roztadowana, a zamek otwarty, jest obowigzkowe dla wszystkich karabinow, pistoletow i
strzelb. Szczeg6towe wymagania dotyczace uzywania wskaznikow bezpieczeristwa w zawodach ISSF
zostang ogtoszone w mozliwie najszybszym terminie.

Tablice wynikow. Oprécz gtéwnej tablicy, kazda os musi by¢ wyposazona w tablice wynikow
prezentujaca liste startowa i wstepne wyniki.

Dostep do Internetu. Strzelnice, na ktérych rozgrywane sa Mistrzostwa ISSF zobowigzane s3 do
posiadania tacza Internetowego, w celu przestania list startowych, rezultatéw oraz relacji telewizji
ISSF.

Zasady dotyczace ubioru - Dress Code ISSF. Przestrzeganie zasad regulaminu dotyczacych ubioru -
Dress Code ISSF, jest obowigzkowe.

Identyfikacja cztonkOw Jury. Wszyscy cztonkowie Jury zobowigzani sa do noszenia czerwonych
kamizelek ,,Jury” podczas uczestnictwa w zawodach. Kamizelki Jury dostepne sa w sprzedazy w ISSF.
Testowanie elastycznosci podeszew butéw. Wymaég badania elastycznosci podeszew butdw zostat
zawarty w przepisach. Komitet Techniczny musi zatwierdzi¢ urzadzenia testowe.

Kinesio oraz Taping Medyczny. Zabroniony.

Wymiana kart kontroli sprzetu. Optata w wysokosci 10,00 EUR bedzie pobierana przy wydawaniu
kolejnej karty kontroli sprzetu. Celem wprowadzenia optaty jest zmniejszenie ilosci prosb o
wymiane karty, co skutkowato opdznieniem w badaniach kontroli sprzetu.

Ponowne badanie ubioru strzeleckiego. Optata w wysokosci 20,00 EUR bedzie pobierana w
przypadku koniecznosci ponownego sprawdzenia stroju strzeleckiego, ktory nie przeszedt
pierwszego testu podczas danych mistrzostw, oraz ktoéry musi zosta¢ zmieniony i ponownie
sprawdzony przed zatwierdzeniem.

Strzaty probne dla konkurencji 10 m i 50 m. Wprowadza sie 15-minutowy czas na przygotowanie i
strzaty probne przed kazdymi kwalifikacjami w konkurencjach 10m i 50m (karabinowe i
pistoletowe). Wszystkie strzaty prébne musza zosta¢ oddane w czasie 15-minut. Po rozpoczeciu
konkurencji nie moga by¢ oddane strzaty prébne, z wyjatkiem konkurencji 50 m karabin 3 postawy,
gdzie dopuszcza sie strzaty probne pomiedzy postawa lezaca i stojgca, oraz stojacy i kleczaca.
Awarie w konkurencjach 10 m, 50 m i 300 m. Niesprawnosci w konkurencjach karabinowych i
pistoletowych 10 m, 50 m i 300 m moga zostac¢ usuniete lub niesprawna bron moze zosta¢
zastgpiona inng, tylko za zgoda Jury. Nie bedzie przyznawany dodatkowy czas zwigzany z naprawg
lub wymiang broni.

Remisy na dalszych pozycjach w konkurencjach 10 m, 25 m, 50 m i 300 m. Przy ustalaniu
kolejnosci w przypadku remiséw na dalszych pozycjach, decydujacych o wejsciu do finatu, beda
obowigzywaty zwykte przepisy odnoszace sie do remisdw, biorgce pod uwage, w kolejnosci: 10-ki
wewnetrzne, najlepsze ostatnie serie, strzaty —zgodnie z zasada liczenia od konca. Baraze o wejscie
do finatu nie beda przeprowadzane, ze wzgledu na utrudnienia zwigzane z ustaleniem programu
zawodow.
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PRZEPISY STRZELAN KARABINOWYCH
Tylko jeden karabin. We wszystkich eliminacjach, kwalifikacjach i finatach w danej konkurencji musi
by¢ uzywany ten sam karabin. Zamek, lufa i toze nie moga by¢ wymieniane, ale akcesoria dotgczone
do nich moga by¢ zmieniane.
System redukcji drgan. Instalacja jakichkolwiek uktadow redukcji drgan na lub wewnatrz karabinu
jest zabroniona.
Uchwyt (grip) w karabinie pneumatycznym. Uchwyt nie moze by¢ odchylony bardziej niz 60 mm
od ptaszczyzny prostopadtej do osi lufy (dotyczy to réwniez karabinu standard 300m).
Ciezar karabinu. Ciezarki w dolnej czesci toza lub stopki nie moga siega¢ dalej od ptaszczyzny
prostopadtej do osi lufy niz maksymalne wydtuzenie elementu policzka od tej ptaszczyzny.
Ostroga. Rzut geometryczny z géry stopki nie moze siega¢ dalej niz 25 mm poza linie, ktéra jest
prostopadta do osi lufy karabinu i styczna do najgtebszej czesci stopki, ktéra naturalnie opiera sie 0
ramie.
Wsporniki. Wszelkie dodatkowe wsporniki (Brustanlagen) wystajace do przodu z dolnej czesci
stopki sg zabronione.
Kurtka strzelecka i sztywnosé spodni. Nowe przepisy jasno stwierdzajg, ze pomiar sztywnosci
dajacy wynik ponizej minimalnej wartosci 3,00 mm nie moze by¢ zatwierdzony. Zadna tolerancja
ponizej 3,00 mm nie moze by¢ stosowana. Elementy stroju musza spetnia¢ wymogi przepisow bez
wzgledu na warunki lub klimat, w jakich sg uzywane.
Kurtka strzelecka i grubosé spodni. Nowe przepisy jasno stwierdzaja, ze pomiar testu grubosci
dajacy wynik powyzej maksymalnej wartosci 2,50 mm nie moze by¢ zatwierdzony. Zadna tolerancja
powyzej 2,50 mm nie moze by¢ stosowana (uznana). Elementy stroju musza spetnia¢ wymogi
przepisow bez wzgledu na warunki lub klimat, w jakich sg uzywane.
Testy sztywnosci i grubosci ubioru. Kazda czes¢ kurtki lub spodni musi umozliwia¢ pomiar za
pomocg 60 mm lub 30 mm cylindrow pomiarowych. Jesli cze$¢ odziezy jest zbyt mata dla
przeprowadzenia prawidtowego testu (brak ptaskiego obszaru o srednicy powyzej 60 mm dla
pomiaru sztywnosci lub powyzej 30 mm dla pomiaru grubosci), pomiar wykonuje sie ha szwach.
Elastycznosé podeszwy butéw. Podeszwa butéw zawodnikdw musi sie zgina¢ co najmniej 0 22,5
stopnia, po przytozeniu momentu sity 15 Nm do obszaru piety, gdy obuwie jest zacisniete w
urzadzeniu testowym.
Specjalne buty strzeleckie. Uzywanie specjalnych butéw strzeleckich jest dozwolone tylko w
konkurencjach 10 m karabin pneumatyczny oraz 50 m karabin 3 postawy. Specjalne buty strzeleckie
nie moga by¢ uzywane w konkurencji karabin 50 m postawa lezaca.
Wktadki wewnetrzne lub wktadki do butéw. Zawodnicy moga uzywaé wymiennych wktadek
wewnetrznych lub wktadek do butéw, ale musza by¢ one elastyczne w obszarze srédstopia.
Test normalnego chodzenia. Aby wykaza¢, ze podeszwy butéw s3 elastyczne, zawodnicy musza
chodzi¢ normalnie przez caty okres obecnosci w strefie strzelania. Powtarzajace sie naruszenia tej
zasady moga skutkowaé 2-punktowg kara lub nawet dyskwalifikacja.
Kontur podeszwy butow. Ksztatt podeszwy musi sie zgadzac z krzywizna zewnetrzng buta i nie
moze jej przekraczac o wiecej niz 5,0 mm, w kazdym punkcie. Czes¢ przednia i tylna podeszwy nie
moze byc¢ scieta lub prosta.
Kurtka strzelecka - lewy panel boczny (praworeczny strzelec). Konstrukcja boku kurtki nie moze
miec¢ zadnego szwu, ktéry znajduje sie pod ramieniem podtrzymujacym karabin w postawie
stojace;.
Rekawy kurtki strzeleckiej. Zawodnik w kurtce strzeleckiej musi by¢ w stanie w petni roztozy¢ oba
ramiona (wyprostowac rekawy).
Uzywanie paska do spodni. Moze byé maksymalnie siedem sztuk szlufek, ktére nie majg wiecej niz
20 mm szerokosci i s3 w odlegtosci co najmniej 80 mm.
taty, wzmocnienia na spodniach. Wzmocnienia lub taty moga by¢ dodawane na obu kolanach, tak
jak dotychczas, ale nie sg juz dozwolone na tylnej czesci spodni.
Zakaz uzywania spodni strzeleckich w konkurencji lezacej. Spodnie strzeleckie nie moga by¢
stosowane w konkurencji lezacej, ale moga by¢ uzyte w postawie lezgcej w konkurencji 3 postaw.
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Podktadka do postawy kleczacej. Oddzielna podktadka, ze scisliwego materiatu 0 maksymalnych
wymiarach 20 x 20 cm moze by¢ umieszczona na piecie w postawie kleczacej. Podktadka ta nie
moze by¢ grubsza niz 10 mm po scisnieciu w urzgdzeniu pomiarowym, uzywanym do pomiaru
grubosci stroju strzeleckiego.
Statyw karabinowy. Zadna cze$¢ statywu karabinowego, uzywanego do opierania karabinu
pomiedzy ztozeniami, nie moze by¢ wyzsza niz ramiona zawodnika w postawie stojace;j.
Czasy konkurencji. Czasy konkurencji zostaty skrécone. Zmiany te zaktadaja, ze strzaty prébne beda
oddawane podczas oddzielnego czasu przygotowawczego i strzatow prébnych. Wymienione ponizej
czasy przeznaczone sg dla strzelnic wyposazonych w tarcze elektroniczne.

- 10 mKarabin pneumatyczny mezczyzn: zmniejszenie czasu z 105 do 75 minut

- 10 mKarabin pneumatyczny kobiet: zmniejszenie czasu z 75 do 50 minut

- 50 mKarabin 3x40: konkurencja bedzie strzelana w jednym bloku ze zmiana postawy w czasie

jej trwania. taczny limit czasu wynosi 2 godziny i 45 minut

- 50 mKarabin 3x20: zmniejszenie czasu z 135 do 105 minut

- 50 mKarabin lezac: zmniejszenie czasu z 75 do 50 minut

- czasy dla Karabinu 300 m zostajg zredukowane o 15 minut w kazdej konkurencji.

PRZEPISY STRZELAN PISTOLETOWYCH

Zmiana tarcz blizniaczych 25 m i arkuszy kontrolnych. Tarcze blizniacze oraz arkusze kontrolne
musza by¢ zmienione po serii prébnej, a nastepnie co 15 strzatéw w konkurencji (dotychczas po
kazdych 5 strzatach konkurencji).
Systemy redukcji drgan. Instalacja jakichkolwiek uktadow redukcji drgan na lub wewnatrz pistoletu
jest zabroniona.

Pomiar ciezaru jezyka spustowego. Tylko ciezarki do pomiaru jezyka spustowego z metalowa lub
gumowa krawedzig moga by¢ stosowane. Ciezarki z okragtymi koncdwkami nie moga by¢ uzywane.
Testowanie predkosci pociskOw Pistoletu szybkostrzelnego. Pozostaje wymdg, ze amunicja musi
mie¢ pociski 0 masie co najmniej 2,53 g i sredniej predkosci wylotowej co najmniej 250,0 m/s, ale
procedury testowe zostang sprecyzowane. Minimum trzy sztuki amunicji musza by¢ sprawdzone.
Elastycznosé podeszwy butéw. Podeszwa butéw zawodnikéw musi sie zgina¢ co najmniej 0 22,5
stopnia, po przytozeniu momentu sity 15 Nm do obszaru piety, gdy obuwie jest zacisniete w
urzadzeniu testowym.
Test normalnego chodzenia. Aby wykaza¢, ze podeszwy butéw s3 elastyczne, zawodnicy musza
chodzi¢ normalnie przez caty okres obecnosci w strefie strzelania. Powtarzajace sie naruszenia tej
zasady moga skutkowaé 2-punktowg kara lub nawet dyskwalifikacja.

25 m uchwyt pistoletowy. Konfiguracja gérnej czesci uchwytu zostata sprecyzowana. Punkt, w
ktorym styka sie uchwyt z gora dtoni nie moze by¢ bardziej wysuniety niz 30 mm od najgtebszej
czesci uchwytu.

Czasy konkurencji. Czasy konkurencji zostaty skrécone. Zmiany te zaktadaja, ze strzaty prébne beda
obecnie oddawane podczas oddzielnego czasu przygotowawczego i strzatéw prébnych.

- 10 mPistolet pneumatyczny mezczyzni: zmniejszenie czasu z 105 do 75 minut

- 10 mPistolet pneumatyczny kobiet: zmniejszenie czasu z 75 do 50 minut

- 50 mPistolet dowolny mezczyzn: zmniejszenie czasu z 120 do 90 minut

PRZEPISY STRZELAN DO RZUTKOW
Skeet - zasieg rzutka. Odlegtos¢ jaka rzutki musza przebyé¢ w konkurencji Skeet wzrasta 0 2,00 m z
66,00m+/-1,00mdo 68,00 m+/-1,00m.
Skeet kolejnos¢ strzelan. Mozliwos¢ wprowadzenia zmiany kolejnosci, w jakiej z konkurencji Skeet
wybierane sa stacje, nadal jest brana pod uwage i decyzja zostanie podjeta jak najszybciej.
Double Trap. Kolejnos¢ strzelar bedzie ustalana wedtug losowego schematu A, B i C w kazdej
rundzie, w przeciwienstwie do obecnego statego schematu. Podwojne schematy wybierane sa
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losowo, ale w kazdym cyklu 25 par rzutkéw, kazdy zawodnik otrzyma taka sama liczbe par z
kazdego schematu, na kazdej stacji. Wyeliminowane jest opdznione podawanie rzutkdw.

Ochrona oczu. Zawodnicy i osoby funkcyjne w konkurencji Skeet musza nosi¢ na strzelnicy okulary
ochronne.

Coaching. Dopuszczalne jest jedynie niewerbalne porozumiewanie sie trenera z zawodnikiem.
Pokryte metalem sruciny. Dla ochrony srodowiska, pokrywane metalem sruciny beda zakazane od
1 stycznia 2014 roku.

Przestony boczne. Przestony boczne, stosowane jako dodatkowa ochrona, moga mie¢ najwyzej do
60 mm gtebokosci.

RUCHOMA TARCZA PRZEPISY
Rywalizacja Medalowa. Zwyciezca musi zdoby¢ szesé lub wiecej punktdw przy réznicy co najmniej
dwéch punktow.

NOWE PRZEPISY DOTYCZACE FINAtOW

Rada Administracyjna ISSF zatwierdzita szereg zmian w przepisach odnoszacych sie do finatow
konkurencji olimpijskich, ktore wejda w zycie w 2013 roku. Szczeg6towe zasady zostaty opracowane i
zostang przedstawione Radzie Administracyjnej do zatwierdzenia na posiedzeniu w listopadzie 2012 roku.
Pomimo, iz szczegoty konkurencji dla nowych finatéw nie zostaty jeszcze zatwierdzone, niniejsze
podsumowanie dostarcza informacji na temat rozgrywania finatow w 2013 roku.

Powody wprowadzenia zmian w finatach:

- W dzisiejszych czasach wszystkie sporty olimpijskie musza sta¢ sie bardziej dynamiczne, przyciaggnaé
wiecej widzow, zaangazowac publicznosé wieksza dramaturgia oraz dostarczac¢ wspaniatych chwil
dla mtodziezy, widzow, telewizji i mediow.

Strzelania finatowe w biezacej formule rozpoczeto w 1986 r. i stanowity duzy krok naprzoéd w
tamtych czasach. 26 lat doswiadczenia wykazato, ze wcigz mozliwe sg liczne korekty prowadzace do
ich poprawy.

W ciggu ostatnich trzech lat, wiele propozycji i pomystow na nowe finaty zostato opracowanych i
przetestowanych przez komitety sekcji ISSF, jak rowniez przez Komisje Techniczng, Zawodnikow i
Trener6w. Najlepsze z tych pomystdw znalazty sie w nowych przepisach dotyczacych finatow.

Idee, ktore okazaty sie najbardziej skuteczne w testach ISSF, jak réwniez dla innych sportéw lub
ktore byty zalecane przez ekspertow z telewizji i mediow, powoduja, ze wszyscy zawodnicy, ktorzy
zakwalifikujg sie do finatu rozpoczna go od zera, dodajac dramaturgii finatowi. Podziat medali
rozstrzygnie sie w dwuosobowych pojedynkach, wykorzystujgcych takie systemy punktacji, aby
widzowie mogli je natychmiast rozpoznac.

Zmiany dokonane dla finatu pistoletu szybkostrzelnego w 2011 roku, z finalistami zaczynajacymi od
zera, w systemie trafienie-chybienie, w eliminacjach i pojedynkach o ztoty medal, byty szczegélnie
ekscytujace i udane. Sukces tych pomystow byt wzorem dla nowych finatéw 2013.

PODSTAWOWE ZASADY ROZGRYWANIA NOWYCH FINALOW
Kwalifikacje. Zasady kwalifikacji pozostaja takie same jak dotychczas. Celem kwalifikacji jest
wytonienie osmiu (lub szesciu w 25 m Psz) najlepszych sportowcow, wchodzacych do finatéw.
Rozpoczecie od zera. Wyniki kwalifikacji nie sa juz zaliczane. Niemal wszystkie sporty, rozpoczynaja
finaty jako nowa konkurencje. Strzelectwo dtugo miato trudnosci w wyjasnieniu, dlaczego niektorzy
strzelcy zaczynaja finat z przewaga.
Wiecej strzatéw w finatach. Poniewaz w nowych finatach strzelanie rozpoczyna sie od zera, liczba
strzatow finatowych zostata zwiekszona w celu zapewnienia, ze finat jest prawdziwym testem
umiejetnosci.
Eliminacja kolejnych finalistéw. Po zakoriczeniu wstepnej serii strzatdw, finalisci zajmujacy w
rankingu najnizsze miejsce sg stopniowo eliminowani, az pozostanie dwoch zawodnikdéw
walczacych o ztoty medal.
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Réznice w zaleznosci od konkurencji. Wszystkie konkurencje strzeleckie nie moga stosowac tego
samego formatu finatu; r6zne formaty finatéw odzwierciedlaja fakt, iz konkurencje strzeleckie nie
sg takie same. Poszukiwano zasad przeprowadzenia finatow, ktére wprowadzatyby odpowiedni
dramatyzm, w kazdej konkurencji. Punktacja finatowa w pistolecie 25 m stosuje zasade trafienie-
chybienie, natomiast ocena dziesietna zostata utrzymana w konkurencjach pistoletowych i
karabinowych 10 m i 50 m. Rzutki i Finaty Pistoletu 25 m kobiet beda miaty ¢wiercfinaty i pétfinaty,
tak aby wytoni¢ zawodnikéw, ktérzy wezma udziat w bezposrednich pojedynkach o bragzowe i ztote
medale podczas, gdy inne konkurencje beda stosowac system eliminacji, aby dojsé¢ do pojedynku o
ztoto. Pojedynek dla Pistoletu 25 m Kobiet bedzie wykorzystywac system punktowy w celu
wytonienia zwyciezcy.

FORMULA NOWYCH FINAtOW
Trap i Double Trap. O$miu zawodnikow awansuje z kwalifikacji i zostajg podzieleni na dwie grupy —
po czterech rywalizujacych w dwoch éwieréfinatach. Kazda seria finatowa (¢wiercfinaty, potfinaty i
pojedynki 0 medale) sktada sie z 15 rzutkdéw lub 15 dubletow ze stacji dwa, trzy, cztery w
schematach (2 w lewo, 1 centralny i 2 w prawo na kazdej stacji), co zapewnia rowny rozktad
rzutkow. Dwoch najlepszych zawodnikéw w kazdym ¢éwiercfinale awansuje do pétfinatu. Po
potfinale, zawodnicy z trzeciego i czwartego miejsca spotykaja sie w pojedynku o bragzowy medal,
natomiast zawodnicy z pierwszego i drugiego miejsca walczg o ztoty i srebrny medal.
Skeet. Osmiu zawodnikéw awansuje z kwalifikacji i zostajg podzieleni na dwie grupy — po czterech
rywalizujacych w dwdch ¢wiercfinatach. Kazda seria konkurencji (¢wieréfinaty, pétfinaty i pojedynki
0 medale) sktada sie z jednego dubletu i jednego odwrotnego dubletu na stacjach 3, 4, 5 4 (cztery
rzutki na kazdej stacji) w sumie z 16 rzutkow. Dwoch najlepszych zawodnikéw w kazdym
¢wiercfinale awansuje do pétfinatu. Po pétfinale, zawodnicy z trzeciego i czwartego miejsca
spotykaja sie w pojedynku o brgzowy medal, natomiast zawodnicy z pierwszego i drugiego miejsca
walcza o ztoty i srebrny medal.
10 m pistolet pneumatyczny mezczyzn i kobiet, 10 m karabin pneumatyczny mezczyzn i kobiet, 50
m karabin lezac mezczyzn i 50 m pistolet dowolny mezczyzn. Osmiu najlepszych zawodnikéw z
kwalifikacji rozpoczyna wspolnie finat. Wszyscy finalisci oddajg dwie serie po trzy strzaty.
Pojedyncze strzaty rozpoczynajg sie wraz z siodmym strzatem. Finalista najnizej w aktualnym
rankingu jest eliminowany po kazdych kolejnych dwdch strzatach (# 8, # 10, # 12, # 14, # 16 i # 18).
Po 18 strzatach, dwoch zawodnikow pozostaje i oddaje dwa kolejne strzaty, ktore decyduja o
zdobyciu ztotego i srebrnego medalu.
50 m karabin 3 postawy. Decyzja o formacie finatu nie jest jeszcze ustalona.
25 m Pistolet szybkostrzelny mezczyzn. Zasady pozostaja niezmienione od 2011-2012 roku.
25 m Pistolet kobiet. Osiem najlepszych zawodniczek z kwalifikacji rozpoczyna wspolna rywalizacje
w finale. Finat sktada sie z dwdch etapow: etap eliminacji i pojedynku. Oba etapy rozgrywane sg w
systemie trafione-chybione.

Etap eliminacji sktada sie z pieciu (5) szybkich serii wszystkich osmiu finalistek strzelajacych
jednoczesnie. Podczas etapu pojedynku, zawodniczki z trzeciego i czwartego miejsca z etapu eliminacji
walcza 0 brazowy medal, natomiast zawodniczki z pierwszego i drugiego miejsca walcza o ztoto. Pojedynek
o0 ztoty medal odbywa sie po pojedynku o brazowy medal. Pojedynki sg rozstrzygane w systemie
punktowym, gdzie za wyzsza wartos¢ wyniku w kazdej 5-strzatowej serii zawodniczka otrzymuje dwa
punkty, a w przypadku réwnych wynikdw obie zawodniczki otrzymuja jeden punkt. Zwyciezczyni pojedynku
musi uzyskac¢ siedem punktow.
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